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PIATEK, 26.10.2018 r. SALA TATRY (poziom -1)

16:00 - 17:30
Nowe europejskie wytyczne w kardiologii anno domini 2018
— ktére najwazniejsze dla praktykow?

Prowadzenie:
Dr n. med. Maciej Janiszewski
Prof. dr hab. n. med. Artur Mamcarz

20 min Syncope - problem kardiologa, diabetologa, neurologa? — a co na to internista?
Dr n. med. Marcin Wetnicki

20 min Rewaskularyzacja - jak przywrécic i utrzymac droznos¢ naczynia — co nowego?
Dr n. med. Marek Chmielewski

20 min Nadcisnienie tetnicze — najwazniejsze jest rozpoznanie — wskazéwki ekspertow.
Dr hab. n. med. Jacek Lewandowski

20 min Badanie ECHO w nowych wytycznych — kluczowe narzedzie diagnostyczne?
Prof. dr hab. n. med. Wojciech Braksator
Dr n. med. Marcin Konopka

17:30 - 17:45
przerwa kawowa

17:45 -19:15
Niewydolnos¢ serca — jak zmniejszy¢ ryzyko nagtego zgonu?

Prowadzenie:
Prof. dr hab. n. med. Wojciech Braksator

Prof. dr hab. n. med. Artur Mamcarz

20 min Jak szacowa¢ zagrozenie — Holter? Echo? BNP?
Dr n. med. Marcin Konopka

20 min Beta-adrenolityki — klucz do sukcesu — ktére najlepsze? — jak wybiera¢ w praktyce?
Prof. dr hab. n. med. Marek Kuch

20 min Hamowanie aktywnosci uktadu R-A-A - klasyka interwengji.
Dr n. med. Maciej Janiszewski

20 min ARNI - przysztos¢ terapii — dlaczego tak wazne?
Dr n. med. Marcin Wetnicki

Program aktualny na dzierh 02.10.2018 r. Uprzejmie informujemy, iz moze ulec drobnym zmianom.



SOBOTA, 27.10.2018 r. SALA TATRY (poziom -1)

08:30 - 10:00
Medycyna Stylu Zycia - czy to sie moze udac?

Prowadzenie:
Prof. dr hab. n. med. Bartosz toza
Prof. dr hab. n. med. Artur Mamcarz

20 min Medycyna Stylu Zycia w prewencji choréb cywilizacyjnych.
Dr n. med. Daniel Sliz

20 min Jak mozna wesprze¢ interwencje behawioralne
- czyli rozwazania na temat Calabrii i nie tylko.
Dr n. med. Marcin Barylski

20 min Praktyczne narzedzia we wdrazaniu zmian - spojrzenie psychologa.
Mgr Paulina Bernatek
20 min Otytos¢ — najwiekszy problem wspétczesnej medycyny - jesc czy nie je$¢ panie doktorze?

Prof. dr hab. n. med. Bartosz toza [ Dr n. med. Maja Herman

10:00 - 10:15
przerwa kawowa

10:15-11:45

Rewolucja czy ewolucja — nowe wytyczne ESC/ESH 2018
dotyczace nadcisnienia tetniczego w opinii polskich ekspertow.
Sesja satelitarna firmy Servier

Prowadzenie:
Prof. dr hab. n. med. Artur Mamcarz
Dr hab. n. med. Jacek Lewandowski

25 min Nowe cele terapii — dlaczego tak nisko, dlaczego tak szybko?
Dr hab. n. med. Jacek Lewandowski

25 min Terapia skojarzona - dlaczego od poczatku?
Dr n. med. Marcin Barylski

25 min Gdy nadcisnieniu tetniczemu towarzyszy dyslipidemia — co mozemy zrobic?
Prof. dr hab. n. med. Artur Mamcarz

Co waznego jeszcze? — dyskusja ekspertéw z udziatem publicznosci.
Podsumowanie - 5 najwazniejszych informacji z wytycznych?
Dr n. med. Marcin Barylski, Dr hab. n. med. Jacek Lewandowski, Prof. dr hab. n. med. Artur Mamcarz

11:45-12:00
przerwa kawowa

Program aktualny na dzierh 02.10.2018 r. Uprzejmie informujemy, iz moze ulec drobnym zmianom.



12:00 - 14:00
WARSZATATY PRAKTYCZNE

Pierwsza pomoc na szlaku turystycznym z ratownikami TOPR.
Jak czytac wyniki badan dodatkowych w kardiologii? ECHO serca.

14:00 - 15:00
przerwa obiadowa, Restauracja Zakopane, poziom -1

15:00 - 16:00

Leki jak szlaki turystyczne - kornicowy sukces zalezy od ich dobrego wyboru. Porozmawiajmy
o mozliwych scenariuszach, czyli kardiologiczna wedréwka po przypadkach u podnéza Tatr.
Sesja Firmy Recordati

Prowadzenie:
Prof. dr hab. n. med. Marek Kuch
Prof. dr hab. n. med. Artur Mamcarz

Forum kliniczne - prezentacja przypadkéw.
Dr n. med. Marcin Barylski

Komentarze.
Prof. dr hab. n. med. Marek Kuch
Prof. dr hab. n. med. Artur Mamcarz

16:00 - 16:15
przerwa kawowa

16:15-17:45
Refleksje w dwa lata po ogtoszeniu wytycznych prewencyjnych i lipidowych
— czyli czy wytrzymaty one probe czasu.

Prowadzenie:

Dr n. med. Marcin Barylski
Dr n. med. Marcin Wetnicki

20 min Co jesc¢ Panie Doktorze — co z tym olejem kokosowym — rozwazania przed positkiem?
Dr n. med. Daniel Sliz

20 min Czy ruch moze by¢ niebezpieczny? lle, komu, jaki?
Dr n. med. Maciej Janiszewski

Program aktualny na dzierh 02.10.2018 r. Uprzejmie informujemy, iz moze ulec drobnym zmianom.



20 min Czy wszystko dla wszystkich? — komu monakolina, komu ezytymib, komu fibrat?
Komu inhibitor PCK-9? A moze wystarczy statyna?
Prof. dr hab. n. med. Artur Mamcarz

20 min Sztuka przekonywania - kto powinien prowadzi¢ edukacje pacjentéw
— co nam podpowiada nowoczesna psychiatria?
Dr n. med. Maja Herman
Prof. dr hab. n. med. Bartosz toza

17:45 - 18:00
przerwa kawowa

18:00 - 19:00
Klasycznie i mniej klasycznie o czynnikach ryzyka sercowo-naczyniowego.
Sesja Firmy Egis

Prowadzenie:
Prof. dr hab. n. med. Beata Wozakowska-Kapton
Prof. dr hab. n. med. Artur Mamcarz

25 min Hiperurykemia — co mozemy zrobi¢, co powinnismy zrobic?
Dr n. med. Marcin Wetnicki

25 min Hipercholesterolemia - gdy nie wystarczy dieta,
czyli rozwazania na temat terapii skojarzonej.

Dr n. med. Daniel Sliz

19:30
Wyjazd na kolacje towarzyszaca

Program aktualny na dzierh 02.10.2018 r. Uprzejmie informujemy, iz moze ulec drobnym zmianom.



NIEDZIELA, 28.10.2018 r. SALA TATRY (poziom -1)

09:30 - 11:00
Cukrzyca - problem kardiologa? diabetologa? internisty?

Prowadzenie:
Prof. dr hab. n. med. Maciej Matecki
Prof. dr hab. n. med. Beata Wozakowska-Kapton

20 min Ktore leki dla kogo — rzeczywisty postep terapii w diabetologii
- rady eksperta dla praktykéw.
Prof. dr hab. n. med. Maciej Matecki

20 min Doswiadczenia kardiologa interwencyjnego
— jak leczy¢ pacjenta z cukrzyca i chorobg wiencowa.
Dr n. med. Marek Chmielewski

20 min Gdy pacjent z cukrzycg ma depresje — jak czesto, co zrobic¢?
Prof. dr hab. n. med. Bartosz toza

20 min Méj trudny pacjent z dyzuru — doswiadczenia lekarza internisty.
Dr n. med. Marcin Wetnicki

11:00 - 11:15
przerwa kawowa

11:15-12:45
Migotanie przedsionkow — coraz blizej skutecznych rozwigzan.
Prowadzenie:

Prof. dr hab. n. med. Beata Wozakowska-Kapton
Dr n. med. Daniel Sliz

20 min Migotanie przedsionkéw — prewencja — czy mozliwa?
Dr n. med. Daniel Sliz

20 min Co nowego w terapii antyarytmicznej.
Dr n. med. Maciej Janiszewski

20 min NOAC - ktéry wybra¢ — czy mamy fatwe recepty?
Prof. dr hab. n. med. Beata WozZakowska-Kapton

20 min Relacja z dyzuru - pacjent z migotaniem przedsionkéw i niewydolnoscia serca
- co nalezato zrobi¢, co dalej?
Dr n. med. Marcin Wetnicki

12:45 - 14:00
Obiad, Restauracja Zakopane, poziom -1

Program aktualny na dzierh 02.10.2018 r. Uprzejmie informujemy, iz moze ulec drobnym zmianom.



